
SEPATU TEMPURUNG

Permainan ini boleh dimainkan oleh kanak-kanak perempuan mahupun lelaki berumur lapan

tahun ke atas. Lazimnya dimainkan di kawasan tanah lapang yang rata terdiri daripada lima

atau lebih pemain. Bahan asasnya adalah tempurung kelapa, seutas tali dan ranting kayu.

Pemain ini memerlukan kecekapan pemain mengawal tempurung kelapa yang dijadikan

bahan sewaktu perlumbaan. Dua garisan yang bertentangan antara satu sama lain dengan

jarak dua puluh kaki akan dibuat sebagai garisan permulaan dan penamat.

Tempurung yang digunakan adalah tempurung kelapa jantan kerana mudah ditebuk untuk

dibuat lubang. Kedua-dua tempurung yang berlubang akan dimasukkan tali mengikut

ketinggian pemain dan keratan kayu akan diikat pada kedua-dua hujung tali tersebut. Pemain

perlu memijak tempurung kelapa dan menyepitkan kedua-dua jari kakinya di celah-celah tali

semasa perlumbaan. Tangan pemain pula akan memegang tali yang disambung pada

tempurung bagi mengawal imbangan badan. Jika gagal, pemain dikira ‘mati’ atau batal.

Pemain yang tiba dahulu ke garisan penamat dikira pemenang.

M U Z I U M  P E R M A I N A N  T R A D I S I O N A L  K U A L A  S E L A N G O R

w w w . p a d a t . g o v . m y

This game is played among both girls and boys aged eight and above and is usually played

outdoors with five or more players. The basic apparatus includes coconut shells, a piece of rope

and small pieces of wood. This game requires the player to be skillful at wearing the coconut

shell under their feet during the race. Two lines, about twenty feet apart are drawn on the

ground to denote the start and finish lines.

The half coconut shells with holes at the top are selected and the rope is threaded through these

holes and stopped with the small pieces of wood and the length of the rope is adjusted to the

height of each player. The players then mount the half shells with the rope held between the big

and first toes of each foot while holding the top of the rope taut with their hands. Any player who

fails of his mount is automatically disqualified and the first to arrive at the finish line is the winner.
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