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Menurut beberapa ahli sejarah, permainan ini telah dimainkan di negara China sejak empat

ribu tahun lalu dan sampai ke negara Jepun sekitar 1500 tahun kemudiannya. Di jepun,

permainan ini amat popular di kalangan golongan pahlawan ataupun samurai. Permainan ini

merupakan satu strategi menghadapi peperangan. Di jepun, dianggarkan lebih daripada lapan

juta rakyatnya bermain permainan ini termasuklah golongan professional. Pada hari ini, pemain-

pemain dam cina di barat mempercayai bahawa permainan ini begitu fanatik dan popular di

mainkan di negara-negara berkenaan dan di kebanyakan negara di dunia.

Permainan ini memerlukan kemahiran strategik yang tinggi dan kecekapan minda pemain untuk

berfikir untuk menggerakkan buah dam. Bagi pemain-pemain yang mahir dalam permainan ini

akan dimainkan berlanjutan selama tiga hari. Cara permainan ini begitu mudah dan

menggunakan sekeping papan yang besar. Pemain-pemain akan bergilir-gilir mengerakkan

buah dam masing-masing di atas kepingan papan atau kertas tebal dalam usaha menangkap

buah dam pihak lawan.
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According to historian, this game has been played in China since the past four thousand years

ago and become common in Japan around 1500 years later. In Japan, this game was very

popular among the ancient Japanese warrior or The Samurai as it is a strategy war game. It is

estimated more than half of the 8 million Japanese played this game including those from

professional.

High strategy thinking skill and acute mental agility is very essential for each player when playing

this game. A game by expert players can last up till three days. The games is played by using a

large piece of board and a number of units or ‘buah.’ Each player will alternately move their

units on the large board to capture the enemy’s unit.
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